&;

nullbarriere.de
https://nullbarriere.de/wohnungsanpassungscheck.htm | 11.09.2019
HyperJoint GmbH | Tel.: 030 52696250 | Fax: 030 52696250

Wohnungsanpassung - Checkliste
Stellen Sie fest, wo und ob Anderungen erforderlich sind.

Checkliste WohnungsanpassungsmaBnahmen www.nullbarriere.de
ja
Allgemeines
Entspricht die WohnungsgréBe Ihren Bedirfnissen?
Hat die Wohnung Zentral- oder Etagenheizung und flieBendes warmes Wasser?
Fdhlen Sie sich in der Wohnung sicher? Sind Tlren, Fenster einbruchhemmend?
Ist die Raumbeleuchtung ausreichend hell?

Sind alle Lichtschalter und Fensterriegel bequem erreichbar, auch fiir eine im Rollstuhl sitzende Person?

Sind in jedem Raum genligend Steckdosen vorhanden, die von einer im Rollstuhl sitzenden Person bequem erreicht
werden kdnnen?

Kommen Sie ohne Schwierigkeiten in den Keller und zu den Milltonnen?

Haben Sie ein mobiles Telefon/Notrufgerat, das Sie standig mit sich fihren, und mit dem Sie im Notfall schnell Hilfe
holen kénnen?

Sind die Tlren schwellenfrei und ausreichend breit, dass sie eine Person im Rollstuhl oder mit Rollator problemlos
passieren kann?

Hauseingang

Ist der Zugang zu Ihrem Wohnhaus trittsicher und frei von Stolperfallen?

Ist der Hauseingang stufenfrei und schwellenfrei?

Lasst sich die Haustir leicht 6ffnen, schlieBen und bei Bedarf arretieren?

Ist die Haustlr tUberdacht?

Ist der Eingangsbereich ausreichend beleuchtet?

Sind die Klingelschilder und die Hausnummer gut lesbar und ausreichend beleuchtet?
Ist die Klingel fiir eine im Rollstuhl sitzende Person erreichbar?

Hausflur und Treppenhaus

Koénnen Sie den Briefkasten bequem erreichen?

Ist der Bodenbelag im Flur und auf den Treppen rutschfest?

Sind der Flur und die Treppen hell genug beleuchtet?

Brennt die Treppenhausbeleuchtung, bis Sie Ihre Wohnung erreicht haben?
Gibt es rechts und links der Treppen ein Geldnder und einen Handlauf?
Haben die Stufen Unterschneidungen?

Gibt es einen Aufzug im Haus?

Wohnungsflur

Ist die Wohnungseingangstlir breit genug fir eine Person im Rollstuhl oder mit Rollator?
Hat die Wohnungseingangstir einen Spion?

Kdnnen Sie die Garderobe bequem erreichen?

Sind genigend Abstellméglichkeiten fur Ihre Hilfsmittel vorhanden?

Ist Platz fur einen Stuhl?

Ist der Flur frei von Stolperfallen?

Kiiche

Haben Sie ausreichend Platz in der Kiiche?

Ist der FuBboden trittsicher?

Ist die Kiche frei von Stolperfallen oder storenden Mdbelkanten?

Haben die Arbeitsflachen die richtige Héhe flr Sie?

Kdnnen Sie im Sitzen arbeiten, auch am Herd?

Kdnnen Sie alle Schranke gut erreichen?

Kodnnen Sie alle Bedienelemente und Armaturen leicht erreichen und sicher handhaben?
Ist alles gut ausgeleuchtet?

Sind alle elektronischen Anzeigen gut erkennbar?
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Bad und WC

Ist Ihr Bad groB3 genug, auch fir einen Rollstuhl?

Ist die Tlr schwellenfrei und breit genug, dass sie eine Person im Rollstuhl problemlos passieren kann?
Geht die Tur nach auBen auf, und ist sie im Notfall von auBen entriegelbar?

Ist der FuBboden rutschfest, auch bei Feuchtigkeit?

Sind Haltegriffe an Badewanne, Dusche und WC vorhanden?

Ist Ihre Dusche bodengleich?

Haben Sie einen Duschsitz?

Verflgt die Duscharmatur Uber einen Thermostaten, der vor Verbriihungen schiitzt?

Kénnen Sie alle Armaturen problemlos bedienen?

Kdnnen Sie das Waschbecken auch im Sitzen benutzen?

Ist der Spiegel flexibel in der H6he verstellbar, so dass Sie sich darin auch im Sitzen sehen kénnen?
Sind Ablage und Schranke gut zu erreichen?

Hat Ihre Toilette die richtige Héhe, so dass Sie sie bequem benutzen kénnen?

Wohnzimmer

Konnen Sie im Sitzen ins Freie schauen?
Ist der Austritt auf Balkon oder Terrasse schwellenfrei ausgeftihrt?
Gibt es einen TelefonanschluB?

Schlafzimmer

Sind Bett und Schrénke ohne Hindernisse zu benutzen?

Kdnnen Sie den Lichtschalter auch im Dunkeln erreichen?

Hat Ihr Bett eine angenehme Hohe und Breite?

Haben Sie Abstitzmadglichkeiten flir das Aufstehen oder Hinlegen?

Gibt es am Bett bei Bedarf ausreichend Platz fiir eine Hilfskraft und Hilfsmittel?
Haben Sie Telefon/Notruf am Bett?

Balkon, Terrasse und Garten

Sind Balkon, Terrasse oder Garten schwellenfrei zu erreichen?
Ist ein Schutz gegen Sonne und Regen vorhanden?

Ist der Bodenbelag rutschfest?



